
10
modi per  
rendere  
la tua casa
pronta a  
un terremoto
In qualità di assicuratori,  
vogliamo garantire che,  
qualunque cosa succeda,  
sarai pronto ad affrontarla  
nel migliore dei modi.  
Ecco dieci consigli pratici  
per preparare al meglio  
la tua casa.

Scansiona il codice QR per conoscere  
il livello di rischio della tua casa  
e ottenere ulteriori consigli.

Adotta misure di sicurezza "fai da te"

Chiedi a un esperto

In aggiunta...

01 Fissa gli oggetti pesanti, le librerie e i mobili 
che potrebbero cadere.

02
Proteggi le ante degli armadi con chiavistelli 
scorrevoli o blocchi per bambini, soprattutto  
in cucina. 

03 Verifica la distanza dalle zone di faglia attive e, 
se necessario, rivolgiti a un esperto.

04
Esercitati a intervenire in caso di terremoto,  
ad esempio allontanandoti da finestre  
e mobili, accovacciati, copriti e resta fermo.

05 Installa valvole di rilevazione automatica  
del gas.

06
Verifica se eventuali interventi di ristrutturazione 
previsti, come pareti divisorie o pannelli solari, 
possono influire sulla resistenza sismica  
della casa.

07 Verifica se la tua abitazione, è conforme agli 
standard di progettazione antisismica.

08 Prepara un piano di evacuazione che includa il 
luogo di ritrovo e le modalità di comunicazione.

09 Predisponi una borsa pronta con l’essenziale,  
i documenti più importanti e alcuni vestiti.

10 Controlla e aggiorna la copertura assicurativa.
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